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Tulburari de limbaj

B Tipuri de recomandari la nivel de clasa (accent pe metodele
instructionale)

1. Consultati un logoped in privinta fiecarui elev cu tulburari de limbaj in clasa si lucrati cu
el in timpul orelor. Deoarece unii elevi ar putea fi nevoiti sa participe la sesiunile de terapie
de limbaj si de vorbire in timpul orelor scolare, incercati sa va asigurati ca nu vor lipsi mereu
la aceeasi disciplina / activitate (Shipley and McAfee, 2015).

2. Incercati sa fiti cat mai putin distrasi de zgomotele din clasa. Tineti departe de clasi
zgomote nedorite (de exemplu de afara, din sala de sport, ora de muzica), astfel incat elevul
sa se poatd concentra asupra lectiei si asupra activitatilor din sala de clasa. Zgomotul din sala
de clasa poate fi redus prin cauciucarea picioarelor scaunelor si prin punerea de covoare sau
carpete pe podelele din beton.

[Referinta:
http://www.education.udel.edu/wpcontent/uploads/2013/01/LanguageDisorders.pdf]

3. Cand dati instructiuni (orale sau scrise) elevilor cu Tulburari de Limbaj (TL), sectionati
frazele lungi, reduceti vocabularul dificil cat si densitatea conceptelor. Utilizati propozitii
scurte deoarece acestea sunt mai usor si mai rapid de inteles decat propozitiile mai lungi.

4. Oferiti indicatii verbale pentru a ajuta elevii sa-si dezvolte abilitatile lingvistice expresive
si receptive. Semnalati la fiecare Tn parte cand se face o gluma sau clarificati cand un anumit
comentariu a fost o figura de stil.

[Referinta:

5. Folositi gesturi si limbajul corpului atunci cand ajutati un elev cu o tulburare severa de
receptare a limbajului sa inteleaga sensul unui cuvant care simbolizeaza un obiect sau o
actiune. Expresiile faciale, gesturile si limbajul corpului va vor ajuta sa transmiteti mesajul.
Nota: Aceasta depinde de varsta elevului; uneori, ajuta la implicarea elevilor in selectarea
strategiei care functioneaza cel mai bine pentru ei.

6. Fiti un model bun de vorbire. Acest lucru va indica tuturor ce inseamnda o buna
comunicare. Mentineti un ritm de vorbire mai lent pentru a facilita procesul de informare si
pastrati contactul vizual cu elevul. Vorbiti rar, natural si clar. Captati atentia unui elev cu o
tulburare de limbaj Thainte de a vorbi. Daca copilul spune ceva incorect repetati pentru el
forma corecta cat se poate de natural. Cand vorbirea sau scrisul copilului contin erori
gramaticale sau erori legate de ordinea cuvintelor, oferiti-i forma corecta.

7. Dati instructiuni simple Tn propozitii scurte (descompuneti sarcinile complexe) pentru a
ajuta elevii cu TL sa inteleaga propozitiile (de exemplu, ,,Pune cartea pe masa”, etc.). Oferiti-
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le elevilor posibilitatea de a repeta instructiunea pentru a va asigura ca au inteles. Puteti
utiliza fotografii cand dati indicatii.

Nota: intelegerea propozitiilor este dificila pentru elevii cu tulburari de limbaj, adesea ei
prezentand in clasa dificultati in urmarirea instructiunilor si in intelegerea orala.

8. Propuneti activitati de ascultare care duc la constientizarea sunetelor. De exemplu, cititi
o lista de cuvinte si cereti elevului sa bata de fiecare data din palme cand aude un anumit
sunet. Introduceti rapid terapia cu perechea minimald folosind obiecte completate de
cartonase. Denumiti cuvintele tinta indicand contrastele in semnificatie pe masura ce le
plasati intr-un camion cu basculanta sau le glisati pe un tobogan. De exemplu, aratati cum
etichetati , kite” si ,night”.

9. Utilizati indicii de gasire a cuvintelor pentru a ajuta elevii sa achizitioneze un vocabular
nou (specificati categoria semantica a cuvantului, sinonime - antonime, cuvinte inrudite,
alegeri multiple etc.) (Steele si Mills, 2011). Scoateti in evidenta fiecare cuvant nou,
pronuntati-l, dati-i sensul si puneti elevii sa il repete. Oferiti si puneti elevilor sa repete mai
multe exemple ale cuvantului utilizat Tn context. Legati cuvantul si semnificatia acestuia de
cunostintele actuale ale elevilor si solicitati elevilor sa descrie experientele lor legate de
cuvant. Dati elevilor mai multe ocazii sa foloseasca cuvantul in context in timpul practicii
ghidate si oferiti feedback cu privire la raspunsurile lor. Ajutati elevii sa distinga cuvintele cu
semnificatii similare, dar cu diferente subtile (de exemplu, separat si segregat). Dati-le
activitati independente de practica; provocati elevii sa selecteze noi cuvinte pentru a le
invata independent. Promovati generalizarea si mentinerea, solicitandu-le elevilor sa
foloseasca noul lor vocabular, laudandu-i atunci cand vorbirea si scrierea lor cuprind termeni
noi si constientizati-i pe elevi asupra frecventei folosirii noului vocabular. Pentru consolidare,
repetati noile cuvinte Tn diferite contexte. Ajutati elevii sa-si construiasca propriul dictionar,
inregistrand figurile de stil sau metaforele (Alber si Foil, 2016).

Consultati un logoped pentru a va da idei cu privire la dezvoltarea vocabularului si
semnificatia cuvintelor; acestea ar putea include, de exemplu, utilizarea de organizatori
grafici, utilizarea de cuvinte-jocuri cu familia, precum si punerea de cuvinte si definitii pe
carduri.

10. Vorbiti in propozitii mai lungi cu unul pana la doua cuvinte decat propozitiile tipice ale
copilului. Daca un elev combina de obicei doua cuvinte, ar trebui sa modelati 3-4 cuvinte in
interactiunile dumneavoastra. Parafrazati contributiile elevului astfel incat acesta sa auda
interpretarile a ceea ce s-a spus. Oferiti elevului oportunitati de a transforma componentele
n propozitii complexe (Martin, 2003).

11. Prezentati elevului propozitii scrise sau orale in care se incalca ordinea cuvintelor, a
expresiilor sau a frazei. Incurajati elevul sa formuleze si sa construiasca o propozitie cu o
structura asemanatoare celei din modelul oral. Incurajati elevul sa parafrazeze (Dodd, 2013).

12. Folositi imagini sau fotografii pentru a consolida si revizui subiectul nou care se preda.
Pentru elevul cu tulburari de limbaj sunt necesare repetitiile sau rezumatele celor mai
relevante Tntrebari, raspunsuri si discutii din clasa (Paul, 2001).

13. Utilizati jocul de rol care reprezinta o caracteristica obisnuita a invatarii limbilor,
deoarece acest lucru ajuta la alternarea rolurilor de locutor / ascultitor. Grupati acesti
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elevi cu cei mai buni. Se poate recurge la Tnvatarea cooperativd pentru incurajarea
discutiilor. Utilizati jocuri de masa si jocuri cu carduri acestea fiind benefice intrucat
promoveaza schimbarea rolurilor si sportivitatea.

14. Oferiti elevilor cu tulburari de limbaj timp sa se exprime, nu-i intrerupeti si nu incercati
sa interveniti in acest rastimp. Proiectati teste care sa fie adecvate pentru TL; Asigurati-va
cd_instructiunile de testare sunt complet intelese de catre elevi si oferiti asistenta
suplimentard atunci cand este nevoie (Roth and Worthington, 2015).

15. Interveniti natural. Interventiile naturale implica structurarea mediului pentru a crea
numeroase oportunitati pentru raspunsurile dorite de copil (de exemplu, tineti Tn mana o
jucarie si intrebati ,Ce vrei?”) si structurati raspunsurile adultilor in functie de comunicarea
cu copilul (de exemplu, copilul arata afara si spune ,Mergi cu mine”, iar profesorul spune:
,Bine, merg cu tine”). Predarea intr-un mediu eficient seamana mai mult cu o conversatie
decat cu un episod instructiv structurat (Kaiser & Grim, 2006). Folositi povesti sociale
(povesti scrise pentru a descrie in mod pozitiv o situatie Tn care un elev are dificultati,
oferind elevului modalitati adecvate de a interactiona sau de a raspunde.) Muzica, miscarea,
poeziile, jocurile cu degetele si povestile sunt momente foarte motivante pentru elevi
pentru a incuraja productia lingvistica spontana.

Tipuri de recomandari la nivel de scoala (accent pe metodele
instructionale)

Dispunerea clasei / Aranjarea

1. Pregatiti mediul din clasa astfel incat sa raspunda nevoilor elevilor cu TL. Puneti elevii in
bancile din fata, aproape de profesor pentru a mentine contactul vizual cu acestia.

2. Utilizati un cadru foarte structurat pentru elevii care nu pot participa la cursuri si
achizitioneaza abilitatile lingvistice intr-un mediu mai specific. Aceste cadre pot avea
caracteristici precum pereti simpli, introducere senzoriala limitata si dimensiuni si / sau
culori exagerate ale textului. Cu toate acestea, trebuie sa va atentionam ca interventiile
foarte structurate modifica natura mediului si pot fi dificil de generalizat in alte situatii.

[Referinta:

3. Tineti departe de clasa zgomote nedorite (de ex. de afara, din sala de sport, ora de
muzica), astfel incat elevul sa se poata concentra asupra lectiei si asupra activitatilor din sala
de clasa. Zgomotul din sala de clasa poate fi redus prin cauciucarea picioarelor scaunelor si
prin punerea de covoare sau carpete pe podelele din beton.

[Referinta:
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4. Creati un mediu cald si de sustinere in care elevul se va simti acceptat si incurajat sa
vorbeascd si sa raspunda celorlalti. Pentru a dezvolta un astfel de mediu, alti elevi sau
membri ai familiei trebuie sa beneficieze de educatia despre TL.

[Referinta bibliografica:

Comunitate

1. Colaborati cu parintii pentru a obtine informatii cu privire la nevoile specifice ale elevilor,
inclusiv despre dieta, ingrijire medicald, stare de spirit sau comportament, pentru a
raspunde nevoilor acestor elevi inainte de o excursie la scoala.

2. Implicati colegii in procesul de comunicare. Tratamentul implementat sau de mediere a
celorlalti abordeaza colegii implicati ca parteneri de comunicare pentru copiii cu tulburari de
limbaj intr-un efort de a oferi modele eficiente si de a creste competentele de comunicare.
in mod obisnuit, dezvoltarea colegilor reprezintd strategii pentru a facilita jocul si
interactiunile sociale; interventiile se desfasoara in mod obisnuit Tntr-un cadru cuprinzator,
unde jocul cu semenii In mod obisnuit se desfasoara in mod natural (de exemplu, cadrul
prescolar).

[Referinta:
3. Creati un mediu cald si de sustinere in care elevul se va simti acceptat si incurajat sa
vorbeascd si sa raspunda celorlalti. Pentru a dezvolta un astfel de mediu, alti elevi sau

membri ai familiei trebuie sa beneficieze de educatia despre TL.

[Referinta:

Adaptari curriculare

Adaptati mediul din clasa pentru a raspunde nevoilor elevilor cu TL. Puneti elevii in bancile
din fatd, aproape de profesor pentru a mentine contactul vizual cu acestia.

Vizite educationale / Excursii in aer liber / Tabere/ Schimburi academice/
Excursii in strainatate

Colaborati cu parintii pentru a obtine informatii cu privire la nevoile specifice ale elevilor,
inclusiv legate de dieta, ingrijire medicald, stare de spirit sau comportament, pentru a
raspunde nevoilor acestor elevi inainte de o excursie la scoala.

Altele (Implicarea elevilor)

Implicati colegii in procesul de comunicare. Tratamentul implementat sau de mediere a
celorlalti abordeaza colegii implicati ca parteneri de comunicare pentru copiii cu tulburari de
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limbaj intr-un efort de a oferi modele eficiente si de a creste competentele de comunicare.
in mod obisnuit, dezvoltarea colegilor reprezintd strategii pentru a facilita jocul si
interactiunile sociale; interventiile se desfasoara in mod obisnuit intr-un cadru cuprinzator,
unde jocul cu semenii in mod obisnuit se desfdsoara in mod natural (de exemplu, cadrul
prescolar).

[Referinta:

1. Colaborati cu parintii pentru a obtine informatii cu privire la nevoile specifice ale elevilor,
inclusiv despre dieta, ingrijire medicald, stare de spirit sau comportament, pentru a
raspunde nevoilor acestor elevi inainte de o excursie la scoala.

2. Creati un mediu cald si de sustinere in care elevul se va simti acceptat si incurajat sa
vorbeasca si sa le raspunda celorlalti. Pentru a dezvolta un astfel de mediu, alti elevi sau
membri ai familiei trebuie sa beneficieze de educatia despre TL.

[Referinta:

Programare evenimente

Implicati elevii in evenimentele scolii cerandu-le sa contribuie cu diferite roluri in functie de
abilitatile lor.

Achizitii ale scolii
1. Dotati clasele in care exista elevi cu TL cu tehnologie audio / vizuala.

2. Implicati in clasa logopedul scolii. Aduceti si un interpret pentru elevii bilingvi, multilingvi
cu TL.

3. Asigurati instruirea profesorilor in ceea ce priveste consolidarea memoriei, a atentiei, a
ritmului de procesare si a secventierii. Consolidarea acestor abilitati cognitive duce la
imbunatatirea abilitatilor de limbaj si citire (de exemplu, constientizarea fonologica,
vocabularul, decodificarea si intelegerea).

[Referinta:

4. Utilizati un cadru foarte structurat pentru elevii care nu pot participa la cursuri si
achizitioneaza abilitatile lingvistice intr-un mediu mai specific. Aceste cadre pot avea
caracteristici precum pereti simpli, introduceri senzoriale limitate si dimensiuni si / sau culori
exagerate ale textului. Cu toate acestea, trebuie sa va atentionam ca interventiile foarte
structurate modifica natura mediului si pot fi dificil de generalizat in alte situatii.
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[Referinta:

5. Tineti departe de clasa zgomote nedorite (de exemplu, de afara, din sala de sport, ora
de muzica), astfel incat elevul sa se poata concentra asupra lectiei si asupra activitatilor din
sala de clasa. Zgomotul din sala de clasa poate fi redus prin cauciucarea picioarelor
scaunelor si prin punerea de covoare sau carpete pe podele din beton.

[Referinta:

Suport elevi

1. Pregatiti clasa astfel incat sa raspunda nevoilor elevilor cu TL. Puneti elevii in bancile din
fata, aproape de profesor pentru a mentine contactul vizual cu acestia.

2. Dotati clasele in care exista elevi cu TL cu tehnologie audio / vizuala.

3. Implicati in clasa logopedul scolii. Aduceti si un interpret pentru elevii bilingvi, multilingvi
cu TL.

4. Fiti la curent cu progresul elevului in terapie. Planificati si dezvoltati un Program
educational individualizat (PEI) in colaborare cu parintii, profesorul, profesorul pentru copii
cu CES (cerinte educationale speciale) , psihologul educational si directorul scolii.

Dezvoltarea profesionala a cadrelor didactice

1. Asigurati instruirea profesorilor, a logopezilor si a specialistilor din domeniul educatiei
speciale din cadrul agentiilor externe, cum ar fi serviciile psihologilor educationali, pentru a
aborda principalele dificultati ale elevilor cu TL, semnele de identificare rapida, procedurile
de evaluare si sfaturile practice pentru profesori pentru a sprijini elevii cu TL Tn clasa.

2. Asigurati instruirea profesorilor cu accent pe consolidarea memoriei, atentie, ritmul de
procesare si secventiere. Consolidarea acestor abilitati cognitive duce la imbunatatirea
abilitatilor de limbaj si citire (de exemplu, constientizarea fonologica, vocabularul,
decodificarea si intelegerea).

[Referinta:

Tehnologie
1. Dotati clasele in care exista elevi cu TL cu tehnologie audio / vizuala.

2. Aduceti in clasa logopedul scolii. Invitati si un interpret pentru elevii bilingvi, multilingvi cu
TL.
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3. Asigurati instruirea profesorilor cu accent pe consolidarea memoriei, atentie, ritmul de
procesare si secventiere. Consolidarea acestor abilitati cognitive duce la Tmbunatatirea
abilitatilor de limbaj si citire (de exemplu, constientizarea fonologicd, vocabularul,
decodificarea si intelegerea).

[Referinta:

Literatura de specialitate

O tulburare de limbaj este intelegerea defectuoasa si / sau utilizarea sistemelor de simboluri
vorbite, scrise si / sau de altd natura. Tulburarea poate implica (1) forma limbajului (fonologie,
morfologie, sintaxa), (2) continutul limbajului (semantica) si / sau (3) functia limbajului in
comunicare (pragmatica) in orice combinare.

Forma limbajului:

Fonologia este sistemul sunetelor unei limbi si regulile care guverneaza combinatiile de
sunete.

Morfologia este sistemul care guverneaza structura cuvintelor si construirea de forme a
cuvintelor.

Sintaxa este sistemul care guverneaza ordinea si asocierea cuvintelor pentru a forma
propozitii si relatia dintre elemente intr-o propozitie.

Continutul limbajului:

Semantica este sistemul care guverneaza sensurile cuvintelor si propozitiilor.

Functia limbajului:

Pragmatica este sistemul care combina componentele lingvistice de mai sus intr-o
comunicare adecvata din punct de vedere functional si social.

[Referinte: American Speech-Language-Hearing Association. (1993). Definitions of communication
disorders and variations [Relevant Paper]. Disponibil la ]

Resurse pentru copii cu dificultati de limbaj si comunicare

1. Black Sheep Press — Aceasta este o resursa si are sectiuni despre vorbire si limbaj, este disponibila
pe CD Rom si se cumpara direct de la Black Sheep Press.

2. Seriile de ascultare, nivel incepator, intermediar si avansat — se pot folosi pentru dezvoltarea
abilitatilor de ascultare si concentrare. Sunt disponibile prin Primary—Ed.

3. Seria de limbi orale, nivel incepator, intermediar si avansat — pot fi utilizate pentru a facilita
exprimarea si intelegerea directiilor - disponibila de la Primary-Ed.

4. Activitati lingvistice practice si activitati de procesare auditiva — Materiale pentru clinicieni si
profesori, acestea cuprinzand multe fise de lucru. Acestea necesita abilitati de lectura, dar pot fi
adaptate si integrate in jocuri.

5. Program de interventie in limbajul clinic — manual CLIP. Aceasta serie de carti se concentreaza
asupra unui anumit aspect al limbii, de exemplu sintaxa, semantica, pragmatica — pot fi folosite ca
fise de lucru pentru acasa.

6. Seria de carti cu activitati de Jean Gilliam DeGaetano cu accent pe abilitatile de ascultare, de
prelucrare auditiva si de directie. Pot fi utile Tn special copiilor mai mari din scoala primara.
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7. Visualise Verbalises de Nancy Bell, acesta este un program recunoscut pentru copiii care
intdmpina dificultdti in descrierea elementelor. Tncurajeazd copilul s3 vizualizeze elementul Tnhainte
de aincerca sa il descrie.

[Referinta:

Site-uri web utile

https://www.nidcd.nih.gov/health/specific-language-impairment
https://councilfordisabledchildren.org.uk/sites/default/files/uploads/documents/import/sli_handbo
ok early support-040413.pdf

www.ican.org.uk/pdf/profs3.PDF: Language Difficulties in School.
www.ican.org.uk/TalkingPoint/Frontpage.aspx
www.ican.org.uk/upload/appdfs/ican/tipsfortalking.pdf
www.asha.org/public/speech/disorders/stuttering.htm: American Speech-Language-Hearing
Association
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